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1. 아이들을 보는 것이 힘들어 괴로운 양두희 선생님 
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 경력 15년 차, 초등학교 3학년 학생을 가르치는 양두희 선생님 

• 하루하루가 아이들 때문에 괴롭다고 함 

• 15년 동안 교단에서 나름 괜찮은 선생님이라는 평가 

→ 행복함을 느끼지는 못함 

 시골에서 평생 선생님으로 늙어가는 것이 꿈이나 행복하지 않은 것이 걱정 

• 계속해서 행복하지 않다면 교단을 떠나겠다는 절박한 심정 

1) 교실 들여다보기 

 이 아이는 어떻게 해도 안 된다는 부정적인 관점을 가진 선생님 

 아이들에게 집중하지 않는 선생님 

 아이들을 매로 통제하려는 선생님 

↓ 

 수업 시간에 자는 아이 

 수업시간에 장난치거나 산만한 아이들 

 선생님을 무서워하는 아이들 

2) 양두희 선생님은? 
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2. 아이들을 사랑하기 위한 노력을 시작한 양두희 선생님 
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 매를 들고 아이들을 통제하는 것 

• 매가 갖고 있는 영향력은 어떤 기제보다도 강력함 

• 매를 들 때는 보통 교사가 매우 강한 신념을 갖고 있는 부분이므로 정당화 

• 강력한 힘을 갖고 있어, 중독성에서 헤어나오지 못함 

→ 매를 왜 다시 들면 안되는지 스스로를 인지적으로 설득할 수 있어야 함 

매는 아이의 부정적인 행동 뿐 아니라,  
긍정적인 부분들도 함께 없애버릴 수 있는 강력한 기제임 

1) 1차 미션 전달 및 수행 

 아이들에게 관심 갖고 소통하기 

• 매를 버리고 아이들에게 시선 주기 

• 아이들과 함께하는 시간 갖기 

2) 미션 수행 과정에서의 의의 
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3. 양두희 선생님의 Before & After 
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Before After 

 이 아이는 어떻게 해도 안 된다는 
부정적인 관점을 가진 선생님 

 아이들에게 집중하지 않는 선생님 

 아이들을 매로 통제하려는 선생님 

 아이들을 집에 초대하여  
함께 어울리기 

 수업에 집중하지 않는 아이들을 
단호하게 제제하기 

 매를 버리고 사용하지 않기 


