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직무 목적 다양한 기계 또는 기구를 활용하여 에스프레소, 핸드드립, 사이폰, 더치, 이브릭 커피를 추출할 수 있다.
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주 요 업 무 책임 및 역할

에스프레소 추출하기

⋅커피기계의 그룹에서 필터홀더를 분리한다.
⋅커피기계의 필터홀더에 분쇄된 원두를 담는다.
⋅커피기계의 필터홀더에 담긴 분쇄된 원두를 탬핑한다.
⋅커피기계의 필터홀더를 그룹에 장착한다.
⋅커피기계를 조작하여 커피를 추출한다.
⋅추출 후 필터홀더에 담긴 커피 찌꺼기를 제거한다.

핸드드립 추출하기

⋅드립 추출에 사용할 정수된 물을 적당한 온도로 데운다.
⋅추출에 필요한 드립기구를 예열한다.
⋅추출에 필요한 드립 필터를 알맞은 크기로 접어 드리퍼에 올려놓는다.
⋅드립 그라인더를 사용하여 원두를 적당한 굵기와 양으로 분쇄할 수 있다.
⋅분쇄된 커피를 드리퍼에 올려놓은 드립필터에 담는다.
⋅원활한 추출을 위해 뜸들이기를 한다.
⋅뜸들이기 후 일정한 속도로 물을 부어 커피를 추출한다.
⋅추출 후 커피 찌꺼기가 담긴 드립 필터를 제거한다.

사이폰 추출하기

⋅사이폰 추출에 사용할 물을 적당한 온도로 데운다.
⋅추출에 필요한 사이폰 필터를 로드에 장착한다.
⋅그라인더를 사용하여 원두를 적당한 굵기와 양으로 분쇄할 수 있다.
⋅분쇄된 커피를 로드에 담는다.
⋅플라스크에 적당량의 물을 담는다.
⋅플라스크에 로드를 비스듬히 올려놓는다.
⋅플라스크에 담긴 물을 가열하기 위해 램프를 켠다.
⋅플라스크에 담긴 물이 끓으면 로드를 수직으로 결합한다.
⋅플라스크에 있는 물이 로드로 올라오면 스틱으로 커피를 저어 준다.
⋅커피가 추출되기까지 적당한 시간을 유지한다.
⋅램프의 불을 끈 후 추출된 로드의 커피가 플라스크에 모두 떨어질 때까지 기다린다.
⋅추출 후 로드에 담긴 커피 찌꺼기와 필터를 제거한다.

더치 추출하기

⋅정수된 상온의 물을 준비한다.
⋅그라인더를 사용하여 원두를 적당한 굵기와 양으로 분쇄할 수 있다.
⋅더치기구에 필터를 장착한다.
⋅분쇄된 커피를 필터에 담는다.
⋅준비된 물을 더치기구에 담는다.
⋅밸브를 사용하여 떨어지는 물의 속도와 양을 조절한다.
⋅추출된 커피를 밀폐용기를 사용하여 보관한다.
⋅추출 후 더치기구에 담긴 커피 찌꺼기와 필터를 제거한다.

이브릭 추출하기
⋅정수된 물을 준비한다.
⋅그라인더를 사용하여 원두를 적당한 굵기와 양으로 분쇄할 수 있다.
⋅분쇄된 원두, 물, 설탕을 체즈베에 담는다.
⋅체즈베를 적당한 시간 동안 반복하여 가열한다.
⋅커피 가루 침전 후 잔에 따른다.

□ 직무 기본 정보

□ 직무 책임 및 역할



구     분 상    세    내    용

학습경험
⋅관광 관련 고등학교 (전공: 바리스타, 음료, 관광관련)
⋅평생능력개발과정 (분야: 바리스타 )

자 격 증 ⋅바리스타

지식·기술

⋅에스프레소 기계의 작동법
⋅에스프레소 커피의 특성에 대한 이해
⋅에스프레소 커피 추출 원리에 대한 이해
⋅핸드드립 추출 기구의 특성에 대한 이해
⋅핸드드립 커피의 특성에 대한 이해
⋅핸드드립 커피 추출 원리에 대한 이해
⋅사이폰 추출 기구의 구조 및 특성에 대한 이해
⋅사이폰 커피의 특성에 대한 이해
⋅사이폰 커피 추출 원리에 대한 이해
⋅더치 추출 기구의 구조 및 특성에 대한 이해
⋅더치 커피의 특성에 대한 이해
⋅더치 커피 추출 원리에 대한 이해
⋅이브릭 추출 기구의 특성에 대한 이해
⋅이브릭 커피의 특성에 대한 이해
⋅이브릭 커피 추출 원리에 대한 이해
⋅에스프레소 기계 운용 능력
⋅순서에 따른 에스프레소 커피 추출 능력
⋅핸드드립 추출기구 운용능력
⋅추출수 온도 조절 능력
⋅드리퍼 선택능력
⋅순서에 따른 핸드드립 커피 추출 능력
⋅사이폰기구 관리 능력
⋅사이폰 추출기구 운용 능력
⋅순서에 따른 사이폰 커피 추출 능력
⋅더치기구 관리 능력
⋅더치 추출기구 운용 능력
⋅순서에 따른 더치커피 추출 능력
⋅이브릭 추출기구 운용 능력
⋅순서에 따른 이브릭 커피 추출 능력

사전직무경험
⋅커피 그라인더 운용
⋅커피기계 운용
⋅커피 추출
⋅커피음료 우유 스티밍
⋅에스프레소 커피음료 제조

직무숙련기간 1년

□ 직무수행 요건


